
Menjaga Silaturahmi Dan Ukhuwah Islamiyah Di Bulan Ramadan 

 

Pengertian Silaturahmi: 

Silaturrahim adalah istilah dalam agama Islam yang berarti menjaga dan memperkuat 

hubungan kekerabatan dan persahabatan. Silaturahmi juga dapat diartikan sebagai 

tindakan untuk mempererat hubungan antar keluarga, kerabat, dan masyarakat. 

Dalam Islam, silaturahmi dianggap sebagai salah satu amalan yang sangat penting 

dan memiliki banyak manfaat, seperti: 

1. Memperkuat hubungan kekerabatan dan persahabatan 

2. Meningkatkan rasa kasih sayang dan kepedulian antar sesama 

3. Membantu meningkatkan kualitas hidup dan kebahagiaan 

4. Mendapatkan pahala dan ridha dari Allah SWT 

 

Beberapa contoh silaturahmi adalah: 

1. Mengunjungi kerabat dan keluarga 

2. Mengirimkan hadiah atau makanan kepada kerabat dan keluarga 

3. Berkomunikasi dengan kerabat dan keluarga melalui telepon atau media sosial 

4. Membantu kerabat dan keluarga yang membutuhkan 

 

Menjaga Silaturahmi 

1. Mengunjungi Kerabat: Mengunjungi kerabat dan keluarga yang jauh untuk 

memperkuat hubungan dan silaturahmi. 

2. Mengirimkan Hadiah: Mengirimkan hadiah atau makanan kepada kerabat dan 

keluarga yang jauh sebagai tanda kasih sayang. 

3. Berkomunikasi: Berkomunikasi dengan kerabat dan keluarga yang jauh melalui 

telepon, SMS, atau media sosial. 

 

Meningkatkan Ukhuwah Islamiyah 

1. Mengikuti Kajian Ramadan: Mengikuti kajian Ramadan yang diselenggarakan 

oleh masjid atau komunitas Muslim. 

2. Mengadakan Iftar Jama'i: Mengadakan iftar jama'i dengan teman-teman dan 

keluarga untuk memperkuat ukhuwah Islamiyah. 

3. Mengirimkan Zakat dan Sedekah: Mengirimkan zakat dan sedekah kepada 

mereka yang membutuhkan sebagai tanda kepedulian dan ukhuwah Islamiyah. 

 

 

 



Dalil Al-Qur'an 

1. Surat Al-Baqarah Ayat 177: "Dan orang-orang yang menyambungkan apa yang 

Allah perintahkan untuk menyambungkannya, dan mereka takut kepada 

Tuhannya, serta mereka takut kepada hisab yang buruk." 

2. Surat An-Nisa' Ayat 1: "Hai manusia, bertakwalah kepada Tuhanmu yang telah 

menciptakan kamu dari diri yang satu, dan dari padanya Allah menciptakan 

istrinya, dan dari keduanya Allah memperkembangbiakkan laki-laki dan 

perempuan yang banyak." 

 

Hadis Nabi Muhammad SAW 

1. Hadis Riwayat Bukhari dan Muslim: "Orang yang menyambungkan silaturahmi, 

Allah akan menyambungkan hubungannya dengan-Nya. Dan orang yang 

memutuskan silaturahmi, Allah akan memutuskan hubungannya dengan-Nya." 

2. Hadis Riwayat Abu Dawud dan Tirmidzi: "Silaturahmi itu dapat menambah 

umur dan memperbanyak harta." 

3. Hadis Riwayat Muslim: "Tidaklah seorang Muslim mengunjungi saudaranya 

kecuali Allah akan mengutus malaikat untuk mengucapkan salam kepadanya 

dan memohon ampun baginya." 

 Aktivitas Ramadan yang Meningkatkan Silaturahmi dan Ukhuwah Islamiyah 

1. Tarawih Berjamaah: Mengikuti tarawih berjamaah di masjid untuk memperkuat 

ukhuwah Islamiyah. 

2. Kajian Quran: Mengikuti kajian Quran yang diselenggarakan oleh masjid atau 

komunitas Muslim. 

3. Aktivitas Sosial: Mengikuti aktivitas sosial yang diselenggarakan oleh 

komunitas Muslim, seperti penggalangan dana untuk mereka yang 

membutuhkan. 
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